
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«ДЕТСКАЯ АЛЛЕРГОЛОГИЯ» 

основной образовательной программы высшего образования специалитета по специальности 31.05.02 

Педиатрия 

Кафедра: ФАКУЛЬТЕТСКОЙ И ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ  ПЕДИАТРИИ 

1. Цель освоения дисциплины (участие в формировании соответствующих компетенций – 

указать коды): УК-4,УК-6; ПК-1, ПК-3, ПК-5, ПК-8, ПК-10; ПК-19; ПК-20; ПК-27; 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1. Дисциплина «ДЕТСКАЯ АЛЛЕРГОЛОГИЯ» относится к элективной части Блока 1 ООП ВО по 

специальности 31.05.02 «Педиатрия», изучается в 7 семестрах. 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины «ДЕТСКАЯ АЛЛЕРГОЛОГИЯ» по 

формированию компетенций 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих универсальных компетенций (УК) и 

общепрофессиональных (ОПК) компетенций:  

 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих унитверсальных (УК) и 

профессиональных (ПК) компетенций: 

 
п
/
п 
№ 

ко
д 
ко

мп

ете 

нц

ии 

Содержа
ние 
компете

нции 

(или ее 

части) 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

При изучении дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1
. 

УК
-4 

Способе
н 

ИД-1 УК-4.1 - 
способен 

работать с 

литературными 

источниками, в 

т.ч.на иностран 

ном языке; 

 

ИД-2 УК-4.2 

выстраивать  и 

поддерживать 

отношения  со 

всеми

 членам

и коллектива, 
устанавливать 
психологически

й и речевой 

контакт с

 больным

и детьми 

 и их 

родителями; 

 

ИД-3 УК-4.3 

Способность 

осуществлять 

принципы применять 
на 

методикой 

  применя
ть 

построения практике составлени
я 

  совреме
нные 

устного и устную и суждения в 

  коммун
икати 

письменного письменну
ю 

межличнос
тн 

  вные высказывания деловую ом деловом 

  техноло
гии, 

на коммуника
цию 

общении 
на 

  в том 
числе 

государственн  государств
енн 

  на ом и  ом и 

  иностра
ном 

иностранных  иностранн
ом 

  (ых) языках  языках для 

  языке(ах
), для 

  академичес
ко 

  академи
и 

  го и 

  ческого 
и 

  профессио
нал 

  професс
иоаль 

  ьного 

  ного   взаимодейс
тв 

  взаимод
ейств 

  ия 



  ия деловую 

коммуникацию к 

устной и 

письменной 

формах 

   

2
. 

УК
-6 

Способн
ость 

ИД-1 УК-6.1 
готовность к 

основы работ
ать 

с владеть 



  определять 

и 

реализовыв

ат ь 

приоритет

ы 

собственно

й 

деятельнос

ти и 

способы ее 

совершенс

тво вания 

на основе 

самооценк

и и 

образовани

я в течение 

всей жизни 

саморазвити
ю, 
самореализа
ции, 
самообразов

анию, 

использован

ию 

творческого 

потенциала 

применени

я методов 

доказатель

ной 

медицины 

при оценке 

состояния 

здоровья 

детей и 

подростков

, с 

применени

ем 

современн

ых 

коммуника

ти вных 

технологии

, в том

 чис

ле на 

иностранн

ом (ых) 

языке(ах), 

учебной, 

научно- 

популярной 

информацие

й, 

литературны

ми 

источникам

и, в т.ч. на 

иностранно

м языке; 

письменно

й и устной 

коммуника

ци ей на 

государ 

ственном 

языке; 

владеть 

иностранн

ым языком в 

объеме 

необходим

ом для 

возможнос

ти 

получения 

информаци

и 

из 

зарубежны

х 

источников

; владеть 

информаци

он но-

компьютер 

ными 

технология

ми (IT-

методы), 

получать 

информаци

ю из 

различных 

источников

, работать с 

информаци

ей в 

глобальны

х 

компьютер

ны 
х сетях 



7 ПК-
1 

Способен 

собирать 

генеалогич

еск ий  

 анамнез

, получать 

необходим

ую 

информаци

ю о

 родите

лях, 

ближайши

х 

родственни

ка х  и 

 лицах, 

осуществл

яю щих 

уход за 

ребенком ; 

ИД-1 ПК-1.1 
составлять 

родословну

ю 

пациента с 

целью 

выявления 

моногенных 

и 

хромосомны

х 

заболеваний 

ИД-2 ПК-1.2 

проведение 

количествен

ной и 

качественно

й 
оценки 
отягощеннос

ти 

генеалогиче

ского 

анамнеза 

ИД-3 ПК-1.3 

установлени

е 

отягощеннос

ти с 

выявлением 

предрасполо

женно сти к 

тем или 

иным 
заболевания
м 

составлять 

генеалогич

еск ое 

дерево в 

пределах 

трех 

поколений 

устанавлива

ть контакт с 

ребенком, 

родителями 

ребенком 

получать 

информаци

ю о наличии 

наследствен

ны х и 

хронических 

заболеваний у 

ближайших 

родственник

ов и

 л

иц, 

осуществля

ющ 

их уход за 

ребенком 

методикой 
сбора и 

оценки 

данных о 

состоянии 

здоровья 

ближайши

х 

родственни

ко в и

 лиц, 

осуществл

яю щих 

уход за 

ребенком 

(наследств

енн 

ые   и 

хроническ

ие 

заболевани

я) 



8 ПК-
3 

Способен 

собирать 

анамнез 

жизни и 

анамнез 

заболевани

я реенка 

ИД1
 П
К-3.1 
оценивать 

клиническу

ю картину 

болезней и 

состояний, 

требующих 

оказания 

неотложной 

помощи 

детям 

 

ИД2

 П

К-3.2 

Оценивать 

клиническу

ю картину 

болезней и 

состояний, 

требующих 

оказания 

экстренной 

помощи 

детям 

методику 

сбора 

анамнеза 

жизни 

ребенка; 

получение 

информаци

и о 

перенесенн

ых 

болезнях и 

хирургичес

ки х 

вмешатель

ств ах 

(какие и в 

каком 

возрасте); 

получение 

информаци

и о 

профилакт

иче ских 

прививках; 

оценивать 

состояние 

и 

самочувств

ие 

ребенка; 
особенност
и 
диагностик

и и 

клиническ

ого 

течения 

заболевани

й у детей 

раннего 

возраста 

получать 

информаци

ю 

об анамнезе 

жизни 

ребенка, в 

том числе от 

какой 

беременност

и и какой по 

счету 

ребенок, об 

исходах 

предыдущих 

беременност

ей, о

 тече

нии 

настоящей 

беременност

и и родов, 

состоянии 

ребенка

 

при 

рождении и 

в период 

новоро 

жденности,  о 

продолжите

льн ости 

естественно

го, 

смешанного и 

искусственн

ого 

вскармливан

ия получать 

информаци

ю о жалобах, 

сроках

 начала 

заболевания, 

сроках 

первого и

 повторн

ого 

обращения, 

проведенной 

терапии 

методикой 

оценки 

состояние и 

самочувств

ие ребенка; 

осматриват

ь и 

оценивать 

кожные 

покровы, 

выраженно

сть 

подкожно- 

жировой 

клетчатки, 

ногти, 

волосы, 

видимые 

слизистые, 

лимфатиче

ски е

 уз

лы, 

органы и 

системы 

организма 

ребенка, 

оценивать 

соответств

ие 

паспортно

му возрасту 

физическог

о и 

психомото

рно го 

развития 

детей; 

определять 

массу тела 

и рост,

 инд

екс массы 

 тел

а ребенка 

различного 

возраста, 

оценивать 

физическое 

и 

психомото

рно 

е

 разви

тие детей 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 ПК-
5 

Способен 

определять 

показания и 

направлять 

детей на 

лабораторн

ое 

обследован

ие и 

инструмен

тал ьное 

обследован

ие в 

соответств

ии с 

действующ

им и 

клиническ

ими 

рекоменда

ция ми 

(протокола

ми 

лечения), 

порядками 

оказания 

медицинск

ой 

помощи и с 

учетом 

стандартов 

медицинск

ой 

ИД1

 П
К-5.1 
способен 

обосновыват

ь 

необходимо

сть и

 об

ъем 

лабораторно

го и 

инструмента

ль ного 

обследовани

я детей 

клиническу

ю картину 

болезней и 

состояний, 

требующих 

направлени

я 

детей на 

лабораторн

ое и 

инструмен

тал ьное 

обследован

ие, с

 уче

том 

действующ

их 

клиническ

их 

рекоменда

ций 

(протокола

ми 

лечения), 

порядками 

оказания 

медицинск

ой 

помощи и с 

учетом 

стандартов 

медицинск

ой помощи; 

интерпретир

ов ать 

результаты 

лабораторно

го 

обследовани

я 

детей  по 

возрастно- 

половым 

группам; 

пользоватьс

я 

медицинско

й 

аппаратурой

, которая 

входит 

в

 станд

арт 

оснащения 

кабинета 

врача-

педиатра 

участкового в 

соответстви

и с порядком 

оказания 

медицинско

й помощи 

методами 

общего 

клиническ

ого 

обследован

ия детей и 

подростков

; 

интерпрети

ро вать 

результаты 

различных 

методов 

диагностик

и у детей и 

подростков 

методами 

оценками 

состояния 

здоровья 

детского 

населения 

различных 

возрастно- 

половых 

групп; 

методикой 

оказания 

лечебно- 

профилакт

иче ской, 

санитарно- 

противоэп

иде 

мической, и 

реабилитац
ио 

      нной 

помощи 

детям и 

подростка

м с учетом 

социально- 

профессио

нал ьной и 

возрастно- 

половой 

структуры; 



1
0 

ПК-
8 

Способен 

проводить 

дифференц

иа льную 

диагностик

у с другими 

болезнями и 

постановка 

диагноза в 

соответств

ии с 

действующ

ей 

Междунар

одн ой 

статистиче

ско й 

классифик

аци ей 

болезней и 

проблем, 

связанных 

со 

здоровьем 

ИД 1 ПК-
8.1 

 

способен 

интерпретир

ов ать 

результаты 

обследовани

я, поставить 

предварител

ьн ый 

 диагно

з, наметить 

объем 

дополнитель

ны х 

исследовани

й для

 уточне

ния диагноза 

 

ИД 2 ПК-

8.2 

готовность 

составить 

алгоритм 

дифференци

аль ной 

диагностики  в 

соответстви

и в 

Международ

но й 

статистичес

кой 

классификац

ие 

й болезней  и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем 

(МКБ) 

особенност

и 

клиническ

ого 

течения и 

диагностик

и 

заболевани

й у детей 

раннего 

возраста; 

основные 

клиническ

ие 

проявления 

симптомов и 

синдромов 

наиболее 

часто 

встречающ

их ся 

заболевани

й у детей и 

подростков

; 

проводить 
дифференци

аль ную 

диагностику с 

другими 

болезнями и 

уметь 

поставить 

диагноз

 детям 

раннего 

возраста   и 

подросткам  в 

соответстви

и с 

действующе

й 

Международ

но й 

статистичес

кой 

классификац

ие й

 болезней  и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем 

методами 

общего 

клиническ

ого 

мышления в 

постановке 

предвари- 

тельного 

диагноза на 

основании 

проведенн

ого 

дифференц

иа льного 

подхода  в 

оценке 

физикальн

ых данных, 

результато

в 

лабораторн

ог о и 

инструмен

тал ьного 

обследован

ия детей и 

подростков 

1
1 

ПК-
10 

Способен 

назначить 

медикамен

тоз ную, 

немедикам

ент озную 

терапию а 

так же 

диетотерап

ию 

ребенку, 

ИД1
 ПК
-10.1 
готовность 
проводить 

анализ 

действия 

лекарственн

ых 

препаратов        

по 

совокупност

и их 

фармаколог

современн

ые методы 

медикамен

тоз ной и 

немедикам

ент озной 

терапии 

болезней и 

состояний 

у детей в 

разрабатыва

ть больному 

ребенку

 

или 

подростку 

план 

лечения  с 

учетом 

течения 

болезни, 

подобрать  и 

назначить 

методами 

проведения 

санитарно- 

просветите

ль ной 

работы с 

детьми, их 

родителям

и 

(законным 

представит

еля 
м) и 



ическо го 

воздействия 

на организм в 
зависимости 
от возраста   
ребенка, 

лекарственн

ую 

лицами, 



  выполнять 

рекоменда

ции по 

назначени

ю 

медикамен

тоз ной и 

немедикам

ент озной 

терапии, 

назначенно

й ребенку 

врачами- 

специалист

ам 

и,

 оценив

ать 

эффективн

ост 

ь  и 

безопаснос

ть 

медикамен

тоз ной и 

немедикам

ент озной 

терапии у 

детей 

безопасност

и и 

эффективно

сти 

проводимой 
терапии; 

 

ИД2

 ПК

-10.2 

способен 

применять 

продукты 

лечебного 

питания в

 провед

ении 

комплексно

й 

терапии 

больного 

ребенка, 

 

 

; 

соответств

ии с 

действующ

им и 

клиническ

ими 

рекоменда

ция ми 

(протокола

ми 

лечения), 

порядками 

оказания 

медицинск

ой помощи 

и с учетом 

стандартов 

медицинск

ой помощи; 

медицинск

ие 

показания 

и 

противопо

каз ания к 

их 

применени

ю; 

осложнени

я, 

вызванные 

их 

применени

ем 

терапию 

(медикамент

оз ную, 

немедикаме

нто зную) в 

соответстви

и с 

выставленн

ым 

диагнозом; 

 

назначать 

диетотерапи

ю с учетом 

возраста 

ребенка, 

диагноза и 

клинической 

картины 

болезни в 

соответстви

и с 

клинически

ми 

рекомендац

иям и 

(протоколам

и лечения), 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи и с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

осуществл

яю щими 

уход за 

ребенком, по 

вопросам 

использова

ни я 

медикамен

тоз ной и 

немедикам

ент озной 

терапии; 

 

методами 

анализа 

оценки 

безопаснос

ти и 

эффективн

ост и 

проводимо

й 

фармакоте

рап ии в 

медицинск

их 

организаци

ях 

педиатриче

ск ого 

профиля; 



1
2 

ПК-
19 

Способен 

проводить 

санитарно- 

просветите

ль ную 

 работ

у среди 

 детей, 

их 

родителей 

(законных 

представит

еле й) и  

 лиц, 

осуществл

яю щих 

уход за 

ребенком, 

формирова

ть 

привержен

нос ть 

матерей к 

грудному 

вскармлива

ни ю 

ИД 1 ПК-

19.1 

способность 

применять 

основные 

принципы 

рационально

го 

сбалансиров

ан ного

 пита

ния детям 

различных 

возрастных 

групп 

ИД2 ПК-

19.2 

способность 

проводить 

просветител

ьну 

ю работу о 

пользе 
грудного 

основы 

законодате

льс тва 

Российско

й 

Федерации

, основные 

нормативн

о- 

правовые 

документы 

по охране 

здоровья 

населения; 

правила 

грудного 

вскармлива

ни я и его 

пользу для 

сохранения 

здоровья 

матери и 

ребенка; 

выполнять 

санитарно- 

просветител

ьск ую

 раб

оту 

среди

 дет

ей, 

подростков, 

их родителей и 

медицинско

го персонала с 

целью 

формирован

ия здорового 

образа 

жизни; 

разъяснять 

матерям 

пользу 

грудного 

вскармливан

ия правила 

введения 

прикорма в 

формами  и 

методами 

санитарно- 

просветите

ль ной

 раб

оты 

среди 

 дет

ей, их 

родителей 

(законных 

представит

еле й),  

 лиц, 

осуществл

яю щих 

уход за 

ребенком по 

формирова

ни ю

 элемен

тов 

здорового 

образа 

жизни, 

с 

 учетом 

возраста 

ребенка и 

группы 



   вскармливан

ия для 

сохранения 

здоровья 

матери и 

ребенка 

виды и состав 

ЗГМ,  сроки 

и порядок 

введения 

прикорма в 

зависимости 

от возраста и 

состояния 

ребенка 

соотве

тствии 

с 

клинич

ескими 

рекоме

ндация

м и 

здоровья ; 

1
3 

ПК 
20 

Способен 

установить 

группу 

здоровья, 

медицинск

ую группу 

здоровья 

ребенка

 

для занятия 

физическо

й 

культурой в 

образовате

льн ых 

организаци

ях 

ИД 1 ПК-

20.1 

способен 

принимать 

участие   в 

проведении 

медицински

х осмотров 

несовершен

нол етних,

 в

 том 

числе 

профилакти

чес ких 

медицински

х осмотров; 

ИД 2 ПК-

20.2 

определять 

группу 

здоровья 

ребенка с 

учетом 

диагноза, 

результатов 

функционал

ьно го 

обследовани

я, кратности 

перенесенны

х 

заболеваний в 

течение

 г

ода, нервно- 

психическог

о и 

физического 

развития 

нормативные 

правовые 

акты, 

регламентиру 

ющие 

порядок 

проведения 

медицинских 

осмотров 

несовершенно 

летних, в том 

числе 

профилактиче

ских 

медицинских 

осмотров, в 

связи с 

занятиями 

физической 

культурой и 

спортом, в 

образовательн

ых 

организациях; 

 

критерии 

распределени 

я детей на 

группы 

здоровья для 

занятия 

физической 

культурой в 

образовательн 

ых 

организациях 

с учетом 

диагноза и 

перенесенног 

о заболевания 

устана

вливат

ь 

группу 

здоров

ья 

ребенк

а

 

для 

заняти

я 

физиче

ской 

культу

рой

 

в 

образо

ватель

н ых 

учрежд

ениях 

с 

учетом 

диагно

за

 

и 

перене

сенног

о 

заболе

вания 

методикой 

распределени 

я детей

 на группы 

здоровья, 

группы для 

занятия 

физической 

культурой в 

образователн

ых 

организациях 

с учетом 

диагноза и 

перенесенног 

о заболевания 

1
4 

ПК 
27 

Способен 

вести 

ИД1 ПК 
27.1 

анализирова

правила 

получения 

ведени
е 
медиц

методикой 

заполнения 



ть инской 



  медицинск

ую 

документа

ци ю, ,

 в том 

числе   в 

электронно

м виде 

и

 оценив

ать, 

обобщать 

информаци

ю по

 данн

ым 

первичной 

медицинско

й 

документац

ии; 

оценивать 

конечные 

результаты 

деятельност

и 

медицинско

го 

учреждения; 

доброволь

ног о 

информиро

ва нного 

согласия 

родителей 

(законных 

представит

еле 

й) и

 детей 

старше 15 

лет на 

проведение 

обследован

ия, 

лечение  и 

иммунопро

фи лактику 

документац

ии, в том 

числе в 

электронном 

виде 

медицинск

ой 

документа

ци, в том 

числе в 

электронно

м виде; 

методикой 

оформллен

ия 

документо

в с учетом 

стандартов 

оказания 

медицинск

ой помощи; 

4.Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены при их 

изучении 

№ 

п

/

п 

 

№ 

компетенции 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 
(темы разделов) 

1
. 

УК-4,УК-6;  

ДЕТСКАЯ 

АЛЛЕРГОЛОГИЯ 

Понятие об аллергии, атопии. 

Наследственность и конституция. 

Виды аллергенов. Первичная и 

вторичная профилактика 

аллергических заболеваний. Методы 

диагностики аллергических 

заболеваний. Возможность 

элиминации аллергенов. 

Клинические признаки аллергии. 

   

 ПК-1, ПК-3, 
ПК-5, 

 

 ПК-8, ПК-10; 
ПК- 

 

 19; ПК-20;ПК-  

 27;  
2
. 

УК-4,УК-6;  Пищевая аллергия.
 Клинические 

   проявления. Диагностика.
 Лечение. 
Профилактика. 

 ПК-1, ПК-3, 
ПК-5, 

  

 ПК-8, ПК-10; 
ПК- 

  

 19; ПК-20;ПК-   

 27;   

3
. 

  Поллиноз   (пыльцевая  

 аллергия). 

Клинические 

 проявления.

 Диагностика, 

лечение,  профилактика.  

 Календарь 

 УК-4,УК-6;  

 ОПК-1,
 ОП
К-5, 

 

 ОПК-7 ,ОПК-
10; 

 



 ПК-1, ПК-3, 
ПК-5, 

 пыления. Перекрестные  реакции с 

пищевыми продуктами и 

медикаментами. Бытовая аллергия. 

Диагностика, лечение, 

профилактика. Экология жилищ. 

 ПК-8, ПК-10; 
ПК- 

 

 19; ПК-20;
 
ПК- 

 

 27;  

4
. 

УК-4,УК-6;  Лекарственная аллергия,
 инсектная 

   аллергия, контактные
 аллергии. 



   Анафилактический шок.
 Неотложная 

ПК-1, ПК-3, ПК-

5, 
ПК-8, ПК-10; 
ПК- 

терапия при аллергических 
заболеваниях. 
Аптечка неотложной помощи. 

19; ПК-20; 
ПК- 

 

27;  

5
. 

УК-4,УК-6; Аллергические риниты. 
Круглогодичные, 

  сезонные. Диагностика,
 профилактика, 
лечение. Антигистаминные 

препараты. 

 ПК-1, ПК-3, 
ПК-5, 

 

 ПК-8, ПК-10; 
ПК- 

 

 19; ПК-20;
 
ПК- 

 

 27;  

  
Тестирование 

5.Распределение трудоемкости дисциплины 

 

 

Вид учебной работы 

заче 

тны 

х 

еди

н 

иц 

Всего 

часов/ 

Семестры 

VII 

часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), 

в том числе: 

 22 22 

Лекции (Л)  6 6 

Лабораторные занятия (ЛЗ)    

Практические занятия (ПЗ),    

Кол-во практических занятий 

(КПЗ), 

 16 16 

Семинары (С)    

Самостоятельная работа 
студента (СРС), в том числе: 

 14 14 

Научно-исследовательская 

работа 

   

Промежуточная аттестация 

тестирование 

   

ИТОГО: 

Общая 

трудоемкость 

час.    

ЗЕТ 1 36 36 
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